
La Paz. Porcentaje de niñas y adolescentes de 10–19 años que ya tuvieron a algún hijo
nacido vivo, por municipio, 2024.

El departamento de La Paz, de acuerdo con el
Mapa de embarazos en niñas y adolescentes del
Fondo de Población de las Naciones Unidas
(UNFPA, 2025), se ubica entre los tres
departamentos con mayores porcentajes de
embarazos en niñas y adolescentes de 10 a 19
años: Ahuachapán con 20.8 %, Sonsonate con
19.8% y La Paz con 18.4%.

En cuanto, al porcentaje de niñas y adolescentes
entre 10 a 19 años que han tenido algún hijo
nacido vivo, el municipio de La Paz Centro
registró 4.48%, es decir, que cuatro de cada 100
niñas y adolescentes han tenido al menos un
embarazo, seguido por La Paz Este con 4.21% y
La Paz Oeste con 4.05%.

La Paz Centro es integrado por los distritos de El
Rosario, Jerusalén, Mercedes La Ceiba, Paraíso
de Osorio, San Antonio Masahuat, San Emigdio,
San Juan Tepezontes, San Luis La Herradura,
San Miguel Tepezontes, San Pedro Nonualco,
Santa María Ostuma y Santiago Nonualco.

1. UNFPA.2025. Mapa de embarazos en
niñas y adolescentes del Fondo de
Población de las Naciones Unidas. 

Fuente: Elaboración propia con datos de Fondo de Población de Naciones Unidas (UNFPA)
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Los porcentajes indican que en el
departamento de La Paz, en promedio, unas 4
de cada 100 niñas y adolescentes (10–19 años)
ya tuvieron al menos un hijo nacido vivo. Ese

porcentaje es más alto en La Paz Centro.

La Paz registra tasa de embarazo del 18.4 % en
niñas y adolescentes de 10 a 19 años, en 2024
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El Salvador, departamentos
con  porcentajes más altos de
niñas y adolescentes de 10 a
19 años que ya tuvieron un

hijo nacido vivo, 2024.

Ahuachapán    20.8%

Sonsonate    19.8%

La Paz         18.4%

Fuente: Elaboración propia con
datos de UNFPA



La Paz. Porcentaje de niñas y adolescentes de 15–19 años con experiencia de unión
conyugal y maternidad, 2024
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Fuente: Elaboración propia con datos de Fondo de Población de Naciones Unidas (UNFPA)

Porcentaje de niñas y adolescentes en situación de unión
conyugal y maternidad, en el departamento de La Paz

2. UNFPA. 2016. MATERNIDAD Y UNIÓN EN NIÑAS Y ADOLESCENTES: CONSECUENCIAS Y EN LA VULNERACIÓN DE SUS
DERECHOS.  https://elsalvador.unfpa.org/sites/default/files/pub-
df/Maternidad_Uniones_ninas%20yadolescentes_vo.2016.pdf

El informe del UNFPA reitera que las niñas y adolescentes son más
vulnerables a sus derechos humanos y a riesgos en su salud sexual y
reproductiva, como el embarazo temprano, las uniones conyugales
tempranas, la mutilación genital, los abortos en condiciones poco seguras, las
infecciones de transmisión sexual (ITS), incluido el virus de inmunodef iciencia
humana (VIH), así como distintas formas de violencia de género, entre ellas el
acoso y la violencia sexual. (2)

En el departamento de La Paz, el municipio de La Paz Centro registró 13% de
niñas y adolescentes de 15 a 19 años con experiencia de unión conyugal y
maternidad, seguido por La Paz Este con 12.9% y La Paz Oeste con 11.1%. 

Estos indicadores reflejan la vulneración a los derechos de las adolescentes, lo
que tiene impacto directo en las condiciones de vida de los hogares, al
intensif icar las brechas de pobreza. De acuerdo con la EHPM 2023, la pobreza
extrema en La Paz, alcanza el 9.5% de los hogares y la pobreza relativa el
17.17%, (3), lo cual podría evidenciar que los embarazos y uniones tempranas
perpetúan ciclos de desigualdad y limitan el acceso a mejores oportunidades
educativas y laborales para las mujeres. 

3.EHPM. 2023.  Datos Tabulados



La Paz. Porcentaje de niñas y adolescentes de 15–19 años en exclusión escolar con carga
familiar anticipada, 2024
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Deserción escolar por carga familiar anticipada en La Paz

En La Paz, el alto índice de exclusión escolar asociado a cargas familiares
anticipada es elevada, debido a que oscila entre 64% y el 68.1%. El municipio
con mayor incidencia es La Paz Oeste con 68.1%, seguido por La Paz Este con
65.8% y La Paz Centro con 64%. 

Este dato podría evidenciar contradicciones a simple vista, ya que el
municipio con más deserciones o exclusión educativa es la Paz Oeste y no
necesariamente La Paz Centro. Esto último podría interpretarse que si bien la
tasa de embarazos en la Paz Centro es más alta en el departamento, la
deserción es menor, porque muchas de estas niñas y adolescentes no estaban
estudiando cuando salieron embarazadas. Otro aspecto a considerar es que
entre los distritos de La Paz Centro, hay varios con altos niveles de población
indígena, evidenciando las brechas que presentan las niñas y adolescentes
indígenas. 

En conclusión, estos datos muestran que la exclusión escolar por
responsabilidades familiares tempranas continúa siendo un factor estructural
que restringe el derecho a la educación de las adolescentes en el
departamento de La Paz y reproduce condiciones de desigualdad y pobreza
en cada uno de sus municipios. 

En consecuencia, es necesario fortalecer la prevención de embarazo temprano
en niñas y adolescentes desde la educación. Precisamente, de acuerdo al
informe del UNPFA, “la población considera fundamental el rol de los centros
escolares para hacer llegar información sobre sexualidad de forma científ ica y
adecuada para la edad, con la f inalidad que las y los adolescentes puedan
prevenir y construir relaciones sanas y no violentas. Se trata de un trabajo en
equipo: adolescentes, familias, escuelas y servicios de salud”, como un
elemento vital para lograr el retraso de los embarazos en estos grupos de
edad.


